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  Týždenný harmonogram práce – Terapia 1       07.09. – 11.09.2026 

Deň Názov aktivity Popis aktivity 

Pondelok Ergoterapia Upratovanie v altáne 

Utorok Kreatívne tvorenie Príprava kulís, ozdôb na akciu 

Streda Tanečná kaviareň  Spoločná akcia-posedenie pri káve spojené s tanečnou zábavou 

Štvrtok Kognitívny tréning Cvičenia zamerané na pamäť, pozornosť, myslenie a riešenie tajničiek 

Piatok Voľný výber terapie Spoločenské hry, aktivity podľa vlastného výberu 

 

- výhrada zmeny z dôvodu počasia, počtu pracovníkov, zdravotného stavu 

Vypracovali:  Bc. Jaššová, Mazúrová Dátum: 4.9.2026 


